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T/E3E] PERATURAN KERJA

l. FREEEFE > IMEASIME -

TANPA IZIN DARI MAJIKAN, TKW DILARANG KELUAR RUMAH

2. SMEA TR IR E 5t - AR T LB -

TKW DILARANG MEMBAWA TEMAN KERUMAH NGINAP, APABILA
KETAHUAN TIDAK ADA ALASAN LAIN DIPULANGKAN

3. IMEIERER F R £ 2T - DIdEZe 4 -

TKW HARUS SELALU MEMERIKSA PINTU DAN JENDELA RUMAH,
MENJAGA KEAMANAN BERSAMA.

4. SMEIERBRFEEE - DAsd A Eoh -

TKW HARUS SELALU MEMPERHATIKAN LILI API, SUPAYA TIDAK
TERJADI BENCANA.

5. SMEEHE ER Z Va2 Z B G -

TKW SUDAH SEHARUSNYA BANTU MENGHEMAT PENGGUNAAN
BARANG MAJIKAN.

6. SMAEPERT ECRFT (B LE 5 R 2 B AR -

TKW HARUS SELALU MENJAGA LINGKUNGAN RUMAH MAJIKAN
YANG TERATUR DAN BERSIH.

7. R EFZHRI MBI FE—FF -

TKW DAN ORANG YANG DI JAGA HARUS TINGGAL BERSAMA.

8. —fiuii = IMAEIEN (B ENZHRER & & - & AR e ERTHEICR
SEIIMR o

PADA UMUNNYA, TKW SEHARUSNYA MENUNGGU MAIJIKAN
SELESAI MAKAN BARU SARAPAN, TENTU SAJA MAJIKAN HARUS
SISAKAN NASI DAN SAYUR BUAT TKW MAKAN.

9. WMTEZ PIIFAMERES - X &R 2T -
DITENGAH NEGARA-NEGARA ASIA MASIH TERSIMPAN KELAS
IDEOLOGI, SEBAIKNYA MAIJIKAN TIDAK TERPENGARUHI DGN
KONSEP INI.

10. (KBS EPNZHE > REERERIRETIME > BEASLIRHEE
BefE Z B R -

MENURUT PERATURAN DALAM SURAT PERJANJIAN, MAIJIKAN
WAJIB MEMBERIKAN FASILTAS TEMPAT TINGGAL MAKAN PADA
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TKI SECARA GRATIS, MAJIKAN TIDAK BOLEH DENGAN ALASAN
APAPUN MEMOTONG.

1. SIS ARBERE R B E 2 8 T R £ 3%845 -

TKI TIDAK DAPAT MEMINTA PADA MAJIKAN UNTUK
MENGANTIKAN BIAYA MAKANAN DAN TEMPAT TINGGAL JADI
UANG TUNAI UNTUK DIBERIKAN.

12. SMEARBEREESIME ISR 2 &Y sl ERE -

TKI TIDAK BOLEH MEMINTA MAJIKAN UNTUK MEMBERIKAN
YANG LAIN SELAIN TEMPAT TINGGAL DAN MAKANAN YANG
DISEDIAKAN.

— ~ T{EFRY JAM KERJA

1. SMEREH B 7NBERERR - MBI - Sy A ek sE ek - HifE
FHELZ -

Setiap hari tkw bangun jam 6, tidur jam 22 sudah di kamar, kecuali ada
perjanjian atau kondisi lain, akan ditentukan majikan.

2. @+ H eI MEA HEE ) U INE 2 e e IElRIFfE] - DASERF e SdG 77 -
Majikan wajib memberikan waktu istirahat §jam pada tkw, untuk menjaga
keseimbangan stamina tubuh

3. SMBZ RIS RIIERC & R E 2 B -

Jam istirahat siang tkw harus menyesuaikan dengan permintaan majikan.

TEEREH-RBERA
BEBERAPA HAL YANG HARUS DIPERHATIKAN DALAM BEKERJA

. EERFREE - REHEA ARG CEERAIZ) -

Harus berpenampilan ramah,bertemu dgn siapa saja harus tersenyum,senyum
yg wajar bukan senyum yang terpaksa.

2. HENKE  HEVK g WEARE & NG EILZWa 1
E T o

Kalau ada tamu harus tuang air, ambil sepatu, senyum, bereskan cangkir,
sepatu setelah mrk pulang.

3. BSEEEE > BEEWA > AFA GEZEUR - EES G H#E -
RAE” -

Mulut harus manis, menarik, dengan begitu disukai. Harus membiasakan diri
mengucapkan ‘ching(silahkan), sie-sie(terimakasih) dan tui pu chi(maaf)’

4. JEET > BRIbAE (R ERITEIPRERS - A% - HEsL T AREFERA - L
R TE » AR AZAVEEGRIS S ML - Al AR EIZRE - R
AETAK - 002-62-E5(Fris 0)- ksl - FHEMEE -
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Tanpa izin,dilarang memakai telepon majikan utk telepon. Kalau perlu,beli
kartu telepon,tidak boleh bicara terlalu lamabisa mempengaruhi
pekerjaan,tidak boleh beritahu telepon majikan ke siapapun,tidak boleh bawa
teman ke rumah,dilarang membeli handphone(disita).telepon ke indonesia
002-62-(kode daerah~0 depan dihilangkan)-no telp rumah, biaya telepon
mahal,biasakan tulis surat.

5. AMEIRER - FHEITE -

Tidak boleh cuti,ada gaji lembur.

6. NEAVHETE - AERAE > HHHH  —EEENEECHEE  BEE
PUBITHIRPEEES N2 -

Hal yang tidak diketahui,harus bilang tidak tahu,jangan bilang tahu,harus tanya
sampai jelas.melatih tulis catatan, catat sewaktu diajari majikan.

7. MUEATSEEE D) > AR AR E B A SECRAAME > B S
—EHAFEZ - HOHREFH - A -

Kerja harus cepat,aktif,jangan sampai disuruh baru kerja,cari kerja sendiri
setiap saat,cari kerja sendiri sewaktu majikan tidak di rumah,jangan malas.

8. UFATEZEFA - 7205 > U > BH{EEER -

Gerakan kerja harus cepat,bersih,teliti dan telaten.

9. (&N SRR B ORir RS - B BV A EE - BE I - e
FHK M IRFFE SRR -

Pertahankan kebersihan diri dan lingkungan setiap saat,harus ada kebiasaan
bersih,cuci rambut,mandi,ganti baju setiap hari.

10. B EEEAEN » SFEEE T RREE - MIRAERENE - £~
A LARBFE RS, -

Menghormati kepribadian majikan, perhatikan tingkah laku diri sendiri,kalau
ada masalah harus beritahu,tidak boleh kasar.

1. ZREERPEE AR E Y BERIMT RIS JRER -
Perhatikan kebiasaan setiap orang dan letak barang,taruh di tempat
semula,susun rapi.

12. FEEFTERE - Prle LR T LABERT > A RS (ERFT -

Kalau ada bel pintu,jangan asal buka pintu kecuali disetujui majikan.

13. BRHEIREFE - BIRENFE - BEA ] DUEIRIKE > S EE R A
BIHEEIRAT - BREISCEIR - AAMREERFRE - HiE -

Jam bangun pagi sesuai permintaan majikan,tidak boleh bangun terlalu
siang,sebaiknya bangun sebelum orang rumah bangun,terus sediakan sarapan
pagi,dan mulai mengerjakan tugas rutin.

14. FRNEBREPRAYRHig - S 24 ol FE AR HL (P e P I A SR SHAC A A
%) -
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Setiap pagi setelah anggota rumah bangun tidur,kamu harus ke setiap kamar
untuk melipat selimut(jika pintu kamar terkunci berarti tidak usah)

15. BRI BRI > g © (DRIFTAR AR, QONERA
AR Q)ef B BRI ~ M1 JEIRELAR AL EMFTEZH
Setiap malam sebelum tidur jangan lupa periksa:

(1) Apakah lantai kamar mandi sudah kering atau belum

(2) Perabot makan seperti mangkuk,piring,gelas,asbak,dll sudah dicuci atau
belum(sebelum tidur semua perabot makan harus dicuci dulu)

(3) Sampah sudah diikat belum

(4) Lampu dan pintu sudah ditutup belum

6. IKERIEMERZHEEM -

Sebelum istirahat,harus tanya dulu apakah masih ada hal yg perlu dikerjakan.
17. AV - KEAERVRRK - EEIREZFHK A E SIS A I -
ANER 2 H 5 -

Sewaktu mengepel lantai,air dalam ember jika sudah kotor harus segera diganti
dgn air yg bersih. Jangan mempergunakan air yg sudah kotor utk mengepel.

18. Zetuigsibf 1 - B EFIN - #E > ERVIREZF - TFRRIAEIRE
FH—REBE AT LA -

Mencuci piring,mangkuk,gelas harus dari atas ke bawah,dalam ke luar,harus
sampai bersih,jangan memboros sabun pembersih,gunakan sedikit saja sudah
cukup.

19. BIFT# - AIRZHMUMBERERYERPY - SR —URAviEesT - A2
AR EMRITE -

Di kamar mandi banyak botol-botolan dan kaleng-kalengan juga harus dicuci
satu persatu sampai bersih,bukan hanya lantai dan kloset yg dibersihkan.

20. HE M T - EHEIGEREE -

Barang-barang keperluan sehari-hari kalau sudah hampir habis,lekas beritahu
majikan.

21, AEEMIVESMm - —EEEEEZ SR -

Peralatan listrik harus tanya jelas cara penggunaannya.

22, HEEX - Au[Hkg - AURERY) - EXR T HIEE B EAVELS -
Belajar masak,tidak boleh pilih makanan,tidak boleh menghamburkan
makanan. Makan apa adanya sesuai selera majikan.

23, AHE[LUAAE S - (2 A SRIE AT LUV - B OIS -

Tidak boleh duduk melamun,seandainya tidak ada kerjaan lagikamu harus
pandai-pandai mencari kerjaan.

24. HOHREGHEES S EIEE R E LR S AR Sk 3R g
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FIEEERIN =F - A g - BoEE - BER AL EAZE -
Harus membagi waktu untuk membaca buku,belajar mandarin. Yg terpenting
harus berani ngomong,kalau tinggal di taiwan 2-3 thn tidak bisa mandarin
selain kamu bisa kesulitan,majikan juga bisa tidak senang.

25. PERKEIEIEMEEIRE - RFEAN EHE TR N a T E s —
FAEEEZEECH) -

Biaya transfer mahal,seandainya orang rumah kamu tidak begitu butuh
uang,sebaiknya setengah sampai satu tahun baru transfer sekali uang(biaya
transfer ditanggung sendiri oleh pembantu).

26. HIRFEHR - BRI A EAIEN R NEEE - ARG R H
st A NEGET/KEL S AEE AR - SN EEE R - B PEs e - i HEh
FIEEEAN > L EAFTLAEEATEE > 5ULA N ERENR - 11 AN
o ERMERZIEL - H2A R SEREREE —E A REER -
Sampah harus dibagi menurut penggolongannya,tidak boleh ngobrol dgn teman
indonesia,diluar byk penipuan,bisa membohongi kamu dgn mengatakan gaji
tinggi,kerjaan tidak byk,semua itu bohong,pada akhirnya kamu tidak dikasih
gaji dan dilaporkan ke polisi. Semua itu tidak resmi,ketahuan bisa dipulangkan.
Setiap saat bisa ada pemeriksaan,kalau ketangkap harus ganti rugi,kalau tidak
ada uang,dipenjarakan seumur hidup.

27. FERE - ARG AR EEEE - EGE AN AERIYEER -
Harus jujur,sewaktu menyuci baju,kalau ketemu barang berharga atau uang
dalam saku,harus dikembalikan. Mencuri langsung dipulangkan.

28. IR GEEBEGTEAN A TS - FTERELEIAE] - e Lk#
Mg & > A r LUk > SNERZ R A RE - AEEESH(E -

Kalian datang kerja secara resmi,walaupun terjadi apapun harus telepon
beritahu agency,kasih tahu nama majikankita pasti bisa membantu
kamu,jangan percaya orang luar.
29. HHERERYEGFEHMEMBE > —EEZESTHEE - R EE
FAVWRUL AR A DAL H 208 EAYSRL -
Mau beli barang atau kirim surat atau urusan lain,harus beritahu majikan
terlebih dahulu,kalau majikan tidak memberi kunci,jangan ambil sendiri.
30. 72 EAET - WEENEFE)N AR CRIZERDY - 2 ) » A AlEF
SRl VNG
Tanpa persetujuan majikan,tidak boleh puasa(tidak ada tenaga kalau tidak
makan),tidak boleh pakai baju sembahyang.

HEEEH C B EFEFE 10 JrgE(EnT) - A o]k TIE -
Hanya diperbolehkan sembahyang 10 menit(sebelum tidur),jangan sampai
pekerjaan terganggu.
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32. fEEE  HAMESH - () AERFHN Q) AEEGHN 3) A
it EHEY (4) AEATHEY 5) AEER Y. F AREENETE -
Di taiwan ada pembagian kain lap : (1)dapur(2)teras(3)lantai(4)meja(5)ruang
makan,dll. Kain lap harus dibagi,jgn dicampur,kalau tidak tahu tanya majikan.
33. ANEFIRHY L IELLEL - B—(EEA TS CAVER - A ETECARK
BEH H AV 2 E NS - NI - IR AT — VIR E TIRARE ST 2 2R
J& EAHVEDK - AR - Jg@ FE R R1E% FFELY -

Tidak diperkenankan membanding-bandingkan dengan teman-teman yang lain,
karena setiap keluarga mempunyai peraturan masing2. Harus menjalankan
perintah majikan dan bertanggung jawab dengan pekerjaan yang diberikan,
kalau tidak majikan berhak untuk membatalkan kontrak.

34. F—(EREE A KRBV EEELT A - InEV)EETIRSHE +
FTEORAYFERITTER - R0 ER S alE2% » (HA I RFE LR -
Setiap keluarga mempunyai aturan masing2 dan kamu tidak boleh berpatokan
pada aturan majikan yang lalu, dan pengalaman di majikan yang lalu boleh
sebagai pertimbangan, tp bukan berarti sebagai perbandingan.

35. AHIHNE | A g E YO ©

Tidak diperkenankan minum minuman keras atau merokok.

36. AR ROARFHIER - SRV IBEIZ T FEEFHE - TR
R VRIS EERT ~ A RIEIE U - HEABZ VAR -

Karena harus menyiapkan makan sehari-harinya, sebab itu kebersihan harus
selalu di jaga termasuk kuku jari tidak boleh panjang dan kotor , rambut juga
harus selalu rapi.

37. HEEMandIA TR - FETLRIEEREA - A ]l -

Harus segera melaporkan pada majikan apabila ada perabotan rumah tangga
yang rusak, tidak boleh disembunyikan.

38. EERGH/NMEENRENR - FERLGER - G ER il N Z o 20R
ETEZ G AT ERE RS s EeY s ExER L TE -
Jikalau anak2 terluka, harus merawat luka mereka dan mengobatinya, dan
jangan menyentuh bagian yang luka. Apabila tangan kamu yang luka maka
harus menggunakan sarung tangan ketika menyiapkan makanan.

39. fEAREE £ TR MHEEERE EAVEFRN - GfEEE - &
Bfi ~ XY - BYIMHEHGES - &R —&E8H - REIRE - BER
WRHRE > B IRE TR R

Tidak diperkenankan meminjam/ menggunakan peralatan majikan termasuk:
uang, perhiasan , pakaian,makanan dan lain2. Apabila terjadi maka akan ada
pemotongan bahkan bisa berurusan dengan yang berwenang/polisi, oleh karena
itu harus bekerja dengan jujur.
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40. JE EAERENBBIRFHEN TIEN BRI -

Majikan berhak untuk mengatur/ mengganti pekerjaan prt.

H2REE A/f8 A MENJAGA ORG TUA/SAKIT

19§ NBEOREsreziF - Uit - A a5 Helie -

Pertahankan kebersihan orang sakit, penyakit kulit susah dijaga.

2. EERREL > MIEARR > ZmEiEK -

Perhatikan perubahan cuaca, tambah kurangi baju, banyak minum air hangat.

3. ARt - FAEEEK - BT~ TE - BCPEIZAE - SRERE AR - T
HAll > DZEEERPY ~ BEUK ~ BT R ~ ZEIRE - AR
Sewaktu dorong kereta roda keluar, bawa air, topi, sarung tangan, sepulang
rumah, lap muka, kaki tangan, makan, minum, lap keringat, ganti baju, bantu
istirahat terus kerjakan tugas rumah.

4. BRI AFZEEENR » AN A — BB - s e R L SRR A
e R EE— T FHRE -

Bantu pijatin orang sakit, temani ngobrol, jangan biarkan orang sakit tidur
terus, penyakit bisa tambah parah, setelah makan biarkan orang sakit
menggerakkan badan baru istirahat.

5. WANEED—RL > B EHE SRR A > AE ] E B AR - WHFER
WE AR -

Kalau orang sakit ada kemajuan, harus memuji dia, cari kesempatan ngobrol
dengan dia.harus menunjukkan sikap yang penuh perhatian.

6. I A IR - BE RS - HOTRE ARRE - S AT 8 -
Sewaktu gendong orang sakit turun ranjang, perhatikan tombol kursi roda,
jangan sampai jatuh, gendong pakai cara khusus.

7. WNENENGHAIENE - S5EFTIT

Kalau org sakit/org tua punya gerakan tdk sopan, kasih tahu agency.

8. W FA AFREEIT - 200g7K ~ BRI » SRS skE T

Kalau ada keperluan org sakit malam hari, mis. Minum air, masuk kamar
mandi, harus bangun utk membantu dia.

9. W NFB R - ZREICHIE#EEC -

Kalau org sakit perlu terapi, harus bantu olahraga atau jalan-jalan.

10. HBIEACRFFER @ B2 NERF B E MO - BFEAELKREA
TERE > SRIEE E SRR -

Bantu menjaga kebersihan orang tua,selalu menurut dan buat hati org tua
menjadi senang.org tua pd wkt musim dingin tdk perlu mandi setiap
hari,supaya menghindarkan luka dari kulit.
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1. 22 NIAREE - 2 REZESC A AR 2R ~ ~ fE B
iSJISESIE

Org tua diberi minum obat,pekerja hrs menginat jam berapa hrs diberi minum
obat,ukurannya,jenisnya,perhatikan selalu tepat waktu beri obat.

12. fEESEIE N2 HEBAE A BMERSA AT » (R JTER I
o FERHEEIRA] -

Sebisa mungkin ajak org tua olahraga / gerak badan,jangan hanya tidur di dlm
kamar atau duduk terus tanpa gerak.kalau tdk bisa membawa org tua keluar
jalan- jalan,maka di dalam rumah saja.

13. Z N GERHRHT - B D ERESRCE T - Bk R E S EE ) 08
RO IEORRF RS - AN IE T DAFRET -

Org tua kalau jalan sangat pelan,mudah jatuh sehingga patah tulang,maka itu
harus melarang jangan jalan terlalu tinggi atau menunduk ambil barang;lantai
kamar mandi harus selalu kering,waktu menemani keluar jalan-jalan harus
digandeng dgn baik.

MR/ NZFEEIEIE MENJAGA ANAK

1. /N o (et > SRR N -

Harus dekati anak, temani bermain, belajar memuji anak.

2. BBl INZTEE ~ AR DRRE RN §2 > A EER ERRE 0 7
j( ﬁj(/? °

Bantu anak mandi, ganti baju, mandiin anak cepat, bersih, jangan sampai
kedinginan, perhatikan derajat air, jangan terlalu dingin, jangan terlalu panas.
3. ER/IMZE R A

Perhatikan keamanan dan kebersihan anak.

4. TTEFTTIE R o
Mainan harus dicuci dan dipisahkan menurut jenisnya.
5. PRtsE B NZB CEEEERE =
Cari kesempatan dekati anak, belajar bahasa dgn anak.
6. W T  EIiEmHE
Cuci tangan sesering mungkin, menghindari penyakit keracunan.
7. Bkl o NZARsE - V)20 B1TERET > EEHIfEL -
Dilarang pukul anak.kalau anak melakukan kesalahan, jangan hukum sendiri,
harus beritahu maj ikan.

8. NERH/INZET - S EMOAHYEE - HRES (SR A ZRER/NZ > DLl e384
b - CHEPGE N R/ NCE -

Sewaktu mengerjakan pekerjaan rumah, anak tidak boleh jauh dari jangkauan
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kamu, mencegah bahaya yang mungkin terjadi, terutama mencegah anak
menelan mainan kecil.
9. A HTBERE/ NMAI R 1 B EEAIEY BN SR H T TR EE TAERS -
INZEATUTRI R AR B A -
Jangan meninggalkan bayi/anak kecil sendirian di dalam ruangan, kalau sedang
mengerjakan pekerjaan rumah tangga, anak2 haruslah berada ditempat yang
kelihatan oleh kamu, di dalam jangkauan kamu.
10. NEAEZ IR A I 7 VU B E K ZHYER DY -
Jangan menaruh terlalu banyak barang di sekitar ruang tidur anak kecil/bayi
11 A =EHKE NZIEIRE B G I IHY » sedrRa =P orir AR -
Air di kamar mandi selalu menarik bagi anak kecil, jadi pintu kamar mandi
harus selalu dlm keadaan tertutup.
12, SEFHRE/KIG - RSB/ KIRBIRVKERE - EE/KRE S/ NMLZIE
BTN ~ KA ~ PRAT ~ ARSI R - S8 A B/ NZRRAR I -
Sewaktu menyiapkan air mandi, harus membuka kran air dingin dulu, baru
keran air panas. Pastikan temperatur air cocok (pas) untuk anak kecil/ bayi.
Siapkan dulu handuk, pakaian, pampers, sabun mandi dan mainan untuk anak
kecil, sesudah itu barulah membuka/copot pakaian anak kecil.
13. B/ Nz - WREREVHAUA R AB S » SR A Ry
fiseEs - ¥ H ANFEBR A H A fE Sk -
Saat memandikan anak kecil/bayi , jangan sampai air masuk ke telinganya,
lebih baik menutup bagian telinga anak kecil/bayi saat menyampo/mencuci
rambutnya dan seitap hari harus memeriksa bagian telinga byi/ anak kecil.

4. fEm TSR/ INMZE - BRI R 21 - A Al EERE N Z -
Jangan meninggalkan anak kecil/bayi sewaktu memandikannya, biarpun
sebentarpun jangan.

5. fEam il o /NZIER AR TR o RIS FOEHE -
Raplkan tempat anak anak bermain (dimanapun), setelah dia selesai bermain.
16. E/NZAPEE - ZHARIGES AEAVIBIT - FEHFEREY -
Kalau anak/bayi sakit, rawat dan diberi obat sesuai dengan perintah/resep
dokter.
17. FEAIRBECC - WA BREFHR S MRS/ INMAIZ -
Kalau memasak jangan terlalu asin dan jangan terlalu berminyak, dan jangan
menyiapkan terlalu banyak makanan goreng untuk anak anak.
18. FEdE 2 FEIaR/ NZRL O (a0 ¢ FER ~ Bl ~ 7R ~ ZiE..)
Sebelum jam makan, kasih anak2 makanan ringan seperti bubur, mie, buah
buahan atau roti.
19. RV REER]  —EZERET

Harus selalu mencuci tangan dahulu sebelum menyiapkan makanan atau
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menyuapkan anak kecil/bayi.

20. /NMZRERT > HEMEZ EETE - &R - ARBMSE TR -
Pakaikan celemek pada anak kecil sebelum mereka makan, untuk menjaga
supaya pakaiannya tidak kotor saat makan dan selesai makan bantu dia untuk
cuci tangan dan sikat gigi.

21. fEEmAAIES > E/NZHIARIROR T B0 T SUEZ B R A -

Ganti pakaian anak anak/bayi setiap saat kalau pakaiannya kotor atau basah
berkeringat.

22. W Nz BRI -

Bantu anak anak kalau mereka mau ke wc.

23, /NZAREETIRAE > NI - AR IR EE - SR A TR R 2 e -
Agar bisa dekat dengan anak-anak kamu harus menyayanginya, mengajaknya
berbicara dan setelin dia musik, temani dia bermain.

24. 2 A/ INER AR PR R - R R R PSR . - B
WUINVINTEISCET - e f L (F B IR O 4 -

Anak kecil suka dengan barang yang kecil2, jadi jauhkan barang2 kecil yang
mudah dimasukan kedalam mulut seperti jarum, peniti, jepitan dari jangkauan
anak anak.

25. B Emfabnivit )y - BRIFRAETEE NZA EEE Gk - & &
dr RS o RSB AMRI & b B R/ NZZE AR HE DT -

Jangan biarkan anak kecil main di dapur dan jauhkan barang? yang gampang
pecah seperti gelas, piring atau barang?2 yang terbuat dari beling dari jangkauan
anak?2.

26. HENV/INZENCERS - (H—EHARANE—FEEH -

Harus selalu memperhatikan dan menggandeng anak kecil kalau dia naik
tangga, jangan sampai jatuh.

27. P H 2 (RIRBAER 4 Sy - A AT N S AR BR 41 B B S A
LA B RIEf fe LB

Jangan tinggalkan anak bayi sendirian bersama kakak- kakaknya yang masih
kecil, untuk menghindari hal2 yang berbahaya/ tak diinginkan.

28. FHEA HEEITZHEMNES » DIRA/NOVK TR LT EARFE
A RERRERY) BB IT IS

Jangan menggendong anak kecil/bayi dekat jendela yang tidak ada
peganggannya/ pelindungnya, juga jangan biarkan anak kecil/bayi mendekati
jendela ini, untuk menghindari hal2 yang tak diinginkan.

el IR EEER 57 MENJAGA BAYI
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L ko koM S - AR AITES S T IR REE R - T
M—RIZ5ERI DT E R - BERA IR 2 R N RO =R & -
Menyiapkan susu untuk diminum bayi dan sebelumnya harus membersihkan
botol susu dan mensterilkan botol susunya,sebelum menyiapkan susu harus
cuci tangan dahulu dan kalau susu sudah siap teteskan beberapa tetes susu
untuk mengukur panasnya jangan sampai terlalu panas

2. BRERSANZUNNG - GHREEERS BRI AZESR, © THIZ5E R - SR E Y
aa il IFIPRATAE A KR R0 8 - PR =08 - JHFAF
HIYE ~ 9 - BEREERINA SN Wl EET -

Saat menyusui,posisi botol susu harus benar dan setelahnya harus dibersihkan
dan disterilkan lagi.untuk mensteril botol susu dan dotnya masukkan ke tempat
pensterilan dan biarkan sampai mendidih sekitar 10 menit utk botolnya dan 3
menit untuk dotnya kemudian simpan di tempat yang bersih.

3. RS ISR R E MRV E KR R B R A T i -

1 REITERAFIE - e - ERETHYRSE -

2 BT - SERIEE - SR > EIEMHE - SRR

3 SRS ETIRIE - SRR O, o SIS > RS o FENE D -
Kalau bayi menangis,maka harus cari tahu apa yg menyebabkan dia
menangis,apakah:

1. Lapar atau haus:maka dia akan menangis terus dengan nada yang tinggi.

2. Karena takut:maka dia akan menangis meraung-raung dan alisnya agak
naik,maka gendong bayi ke tpt lain utk memindahkan perhatiannya.

3. Karena tidak enak badan maka dia akan merengek terus sepanjang hari dan
minta minum susu.

4. BERAGIE L JERRTA R B A ARYIRE T RO PRFFE R
=t NERNU—EZ MR - NGO IEKEATN - i 55
BRGASAEI AT B JEKIEEZ - W AR’ B A B S 1205 - (H9% T
Al o A RTEALIEE - AT BVKITRAVEAT/ N OESR B A B AG -

Saat memandikan bayi,siapin dahulu air mandinya dan pakaian serta keperluan
bayi lainnya. Suhu air mandinya harus sekitar 39Csampai 41°C.harus
berhati-hati jangan saat memandikannya jangan sampai air masuk ke
telinganya.jangan memandikan bayi kalau dia sakit dan pakaikan pakaian yang
hangat padanya.

5. AAEEFLNZ T B NE AR - A nERE I B B - M
HBIF - EEMEE CHIR B EE N EE) -

Jangan biarkan bayi sendirian bermain bersama anak-anak.bayi harus selalu
dibawah perhatian atau selalu dekat dgnkamu.

6. JE LI - MERFHERHYEERLIRIE S [ T A TSI AR > A1R
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FHULFEMA - LR TR R A - JE iR B ERTREZ B
Iz H B Al e B ey il ~ el aCsk N ARSCEE LM > — B AR a0
JE EREA[EIH - 2R BT 4 T B RES -

Kamu harus ada nomer telepon majikan dan kalau ada apa-apa dengan bayi
harus segera menelpon majikan,danjika majikan tidak bisa dihubungi maka
segera hubungi org yg ditunjuk oleh majikan atau rumah sakit kalau
benar-benar mendesak.

ZEE /A CARA KERJA

(—) F5H -

IR K » AT - S — T SR P S (L s
fa AL o A& R BE RS R Rt EARZBAESZ - A LR IRAT I -
SERK ©

Kamar tidur :

Isi ember dgn air,kain lap harus diperas kering,lap dulu semua barang
perabotan yg ada dan jangan lupa meja,kaki kursi juga karena dilantai biasanya
terdapat rambut dan debu. Terakhir pakai kain lap basah lap lantai.~selesai.
(Z) =B -

1. REEHEERAV R PSS AR > — B —HRAYIE - A& B AR P i [a] 2% -
2. EEEAR > Eah e

3. BERBHIR T RIGFAIR LR P -

4. PR EEZSIAt - 2ATE FURIRAG MY -

Ruang tamu :

1. Lap perabot yg ada di dalam lemari hias,keluarkan satu persatu kemudian lap
bersih,setelah dilap bersih kembalikan lagi ke tempat semula

2. Lap tv dan telepon

3. Lap meja tamu,barang-barang yg berantakan harus dirapikan

4. Bersihkan lantai dgn mesin penyedot debu,kemudian pakai lap basah lap
lantai

(=) HiffT

L. 57 FRZPRAA B A i -

- BB R -

=2 b Al b = b =2 = RN T eSS b A

. BEPRINE FIIGT > 520, HEE(EE - St g -
- Tl B PR Rl % T EERRE -

Kamar mandi :

N B~ W DN
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1. Pakai kain kering atau tissue utk melap cermin.

2. Kloset harus dicuci setiap hari

3. Botol-botolan sampo,kaleng-kalengan dan sejenisnya harus dicuci bersih

4. Rapikan rak hias,sisir,minyak rambut,dll.harus dilap bersih,begitu juga alas
rak harus dilap.

5. Sikat kloset sehabis digunakan harus dicuci bersih

() 7KFs -

1. H#EAVHPE > e nlAnLAEE -

2. BIRFFKEZHERK

3. JKAEHVSME R KIE -

Kulkas :

1. Jika makanan dikulkas ada yang sudah berbau busuk,tanya dulu ke majikan
apakah boleh dibuang.

2. Harus menjaga tidak ada bau busuk pada kulkas.

3. Kulkas bagian luar harus dilap setiap hari

() %& -

. AHELE > BEFES > A ETFE -

2. IZERIR—m > P HURIARAE -

Teras :

1. Tanaman bunga,jika terdapat rumput atau sampah harus segera dibersihkan
2. Lantai teras disapu kemudian pakai lap basah lap bersih

(N) F5

| FER(ERAGE - NREIKEE -

2. EE B INARFUNARRAE I - FESERIFEREUE i -

Ruang baca :

1. Buku-buku harus satu persatu diangkat kemudian dilap karena berdebu

2. Buku-buku dirapikan sesuai jenisnya,buku kecil disatukan dgn buku yg
kecil,yg besar dgn yg besar,yg tebal dgn yg tebal,majalah dgn majalah,komik
dgn komik,dan seterusnya.

() e

1. WZERAVRE S > IZ58 8% > — 8 B ARIARA R BT 2K -

2. FAHYR AR

3.

Ruang makan:

1. Ruang makan,sehabis makan harus dilap dgn menggunakan lap basah bolak
balik dua kali (karena biasanya tempat makan agak berminyak dan kotor)

2. Kaki meja dan kaki kursi juga harus dilap.

VAN 0=
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1. JESRHVIEMETT 2 > FERZIESRIE/KRERR N EREd s - /D (Eld ~ fu
Ko AL Gk LA RERR R Y R AGE R - BRI E RV RIESIREAE K
AN RERR LA -

2. KRJIMPRTIAZERG R > PVEMA BRI ZTBE -

3. FUHTE ~ S - e KA o FERRIESE o FUTIE EAVHDS - REME
RERs) - WL R S SR 55 B AR — RRAT - — b ZkbE T84 - ik
TR RN » R ARIE tEF - A Be PRIk -

4. PATFEE S MAEL BRI - S & RISz - A TR
YRR ©

5. Wik > BEFITR - AT RERRDE 205 RIZE - FHEVKEZE » RIERZ - &
b B RUAHYRERR - TSRS > BRA AR -

Dapur:

1. Kalau menyuci sayur harus dicuci bersih,sayur harus dibersihkan dengan
menyiramnya paling sedikit 4 atau 5 kali.

2. Pisau sayur dan pisau buah harus dipisahkan.

3. Kompor gas,tempat untuk masak,dinding dan lantai harus dibersihkan setiap
hari.minyak diatas kompor gas,sewaktu panas langsung dilap lebih
mudah,maka itu disebelah harus siapkan kain lap,kalau kotor langsung
dilap,sampah harus dibuang setiap hari,tong sampah juga harus dicuci
bersih,supaya tidak bau.

4. Kain lap harus sering dicuci,direndam pakai pemutih semalam,setelah dicuci
bersih dijemur kering,baru bisa membunuh kuman yg ada.

5. Telenan tempat untuk potong sayur/daging,setelah dipakai disikat pakai
sabun,kemudian disiram pakai air panas,dan dikeringkan.kalau telenan ada bau
ikan/daging,boleh dilap pakai kulit jeruk nipis,supaya tdk bau.

(L) HEERM

B e R LR TR TS MY HSRRIASEAE - ZR1% FH D8 AT 20 [E AR — (5
5% -

Tangga:

Harus membersihkan daerah sekitar pintu masuk dan tangga disapu bersih
kemudian rapikan rak sepatu/sandal.

() ZeAR

L WRAVAK b B £ — AR BEIE - INZEVK AR BLR AN 73 R
(F/INZERFHRYSEARS) » AR Z AT - SEBa ks < TR o S fatHny
WIRZR/ IO HE T - SREARAR L R AR B I B -

2. RIRFEFRE EX AnHEg B A Rk 2R H R FH L
SRl EA SR - JSIE T EEIE L -
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3. 2B CHIARARA AT E FR AR —#EE R » AR DA -

4. AL~ wh > FE TR B SRk - FEF 08 o ] R Rll5-0d e 2 5
[&] %€ 5 [E G o

5. BRI A RER T A2 TEREE -

6. VI RANERT » Z sy FHIr40 > WSk 1N A fif
P MRFA B A ©

7. BRSO TR B~ AELR WS GRS ~ WK~ RREHE
VAR I R EE AT > A WA RAR IR

8. WA ~ T Tl — kW) ~ FiH B -

9. HEERYIGHRE  BULRTELBRR O - FIZKOE > R YIHT—
A BEAOMEGEEE  CHERNIKE  FEIERORE -

10. KARME/KIE » B _EIGEEA - R0 RE MR -

Mencuci pakaian:

1. Sebelum mencuci,lihat petunjuk pemakaian mesin cuci,ada pakaian yang
dicuci tangan,sebagian lagi dicuci dgn menggunakan mesin cuci,jangan
dicampur.harus memisahkan pakaian yang berwarna dgn yg putih.

2. Baju harus dicuci setiap pagi,tidak boleh ditunda sampai malam,tidak boleh
membiarkan baju kotor dicuci keesokan harinya,bisa bau,cucinya juga susah.

3. Baju pekerja dan baju milik majikan harus dipisahkan penyuciannya.baju org
dewasa dgn baju anak juga harus dipisahkan(ada sabun penyuci khusus
anak).baju tidak boleh direndam terlalu lama.

4. Bagian krah baju,lengan baju,bagian lainnya yg mudah kotor harus dicuci
dulu pakai tangan,kemudian disikat dgn memakai sikat yg sudah ditentukan.

5. Baju yang berbulu harus dicuci pakai tangan dgn air dingin.

6. Sebelum baju dimasukkan ke dlm mesin cuci,pakaian yang ada resting harus
ditutup restingnya,periksa kantong apa ada benda lainnya,bagian dalam yg
kotor dibalik keluar.

7. Baju yg terbuat dari bahan sutra,bahan yg halus dan yg bagus,pakaian
dalam/bh,kaos kaki masukkan ke kantong cuci dulu,baru dimasukkan ke dalam
mesin cuci.

8. Pakaian dalam,kaoskaki dan baju sehari-hari,sapu tangan dan kain lap
dipisahkan penyuciannya.

9. Ada beberapa baju yg bisa luntur,sebelum dicuci periksa dulu,dicoba pakai
air,di bagian sudutnya apa baju bisa luntur,apalagi kalau baju baru,harus
diperiksa dgn teliti.

10. Setelah baju diperas/selesai cuci,segera jemur supaya tdk bau/kotor lagi.
(+—) XKk
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2. BEBR AL WHBERAVE RIS < - AU AR S AR ARE
ROZIGES I — R T8 E B -

3. JEARABIE - SEEREM (S 150c.c) LAl - H775d 3] sidEEd
Rz K o

4. & M 5e B S REBE S A K B 2818 R 22 16 BB S BT E E AL E -
Menyetrika pakaian:

1. Jangan menggosok pakaian saat anak-anak lagi bermain,lakukan saat mereka
tdk ada di rumah atau lagi tidur.

2. Baca instruksi dahulu sebelum menyetrika pakaian.

3. Isi air terlebih dahulu di setrika,maksimum 150cc air. Jangan merendam
setrikaan dalam air.

4. Setelah selesai menyetrika,air dibuang dan simpan setrikanya bersama papan
seterika pada tempatnya.

(=) HA

T R R R o E AR ROE R A SE S R L - & H S ok
FH5ERs - sAEAlEE -

Lain-lainnya:

Gunakan sabun/deterjen seperlunya dan taruh kembali ke tempat semula
setelah menggunakannya. Barang kebutuhan sehari-hari kalau sudah habis atau
tidak cukup.

{EF &2 CARAPENGGUNAAN LATELEKTRONIK

PR MR FH TSR I S A 28 L
JIKALAU MEMAKAI MICROWAVE HARUS MENGGUNAKAN
ALAT-ALAT KHUSUS MICROWAVE

B b FEE R AT SCASBR ELSTER AR -
MALAM SEBLUM TIDUR HARUS INGAT MEMATIKAN KOMPOR
PUSAT GAS

LR EIRRIRIR/KAERYK -
JANGAN LUPA MEMBUANG AIR YANG ADA DI DALAM
TABUNG MESIN PELEMBAB

R AT - ZRPREIREE
SEBELUM MENGGUNAKAN MESIN PENGGERING HARUS
DIBERSIHKAN DAHULU SARINGANNYA

RIRBKRFAZIFEET » RER -
MESIN CUCI BAJU KALAU LAGI BERJALAN JANGAN BUKA
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TUTUPNYA SANGAT BERBAHAYA

FHERBREZRR TRAKE - EALHERE -
SETIAP MINGGU KIPAS ANGIN, KIPASNYA HARUS DICUCI DAN
BAGIAN LAINNYA HARUS DILAP BERSIH

B BRI S S -
ALAT ELEKTRONIK WAKTU DILAP HARUS DICABUT DULU
COLOKANNYA

RYVBARZN A H UBCEKAS -
MAKANAN KALAU MASIH PANAS JANGAN DISIMPAN DI
KULKAS DAHULU

PRGN > FEA A SR -
WAKTU MENYALAKAN ALAT PEMANAS HARUS HATI-HATI ,
PERHATIKAN BENDA SEKITARNYA, JANGAN SAMPAI ADA
BENDA YANG MUDAH TERBAKAR

BLEZAR— KA IR SRR -
MESIN PENGERING JANGAN DIMASUKKAN TERLALU BANYAK
BAJU

WHRAE AR ARAARA -
BAJU JANGAN DIRENDAM DI MESIN CUCI TERLALU LAMA

EERIMB R » TR -
LUAR RICE COOKER HARUS DI LAP PAKAI KAIN LAP, JANGAN
DICUCI

R EERS K F S E A B R4 -
MESIN PENYEDOT KALAU SUDAH DIPAKAI HARUS
DIBERSITHKAN SARINGANNYA

72 RAEE TSR -
SEBELUM MENYALAKAN A.C HARUS TERLEBIH DAHULU
MENYALAKAN VERTILASINYA

N IR AE

SILHBUF B /\HUEE H — HEEER R E R R 2 B L U -
Ry 7RG RN T ARSI IR - B2 E R
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FPENDAURULANGAN SAMFPAIL KIIUSUS

KOTA TAIFEI!

Pemerintaban Taipel city mulai dari tanggal 01-07-2000 mengummban pendaur ulangan sampab,

[an pembebanan denda atas penbuangzan sampah. demi untuk pesbert tabuan terhadap majikan dan para
pembanto rumah tangga, maka kami menolis pengusuman dibawah ini, bagaimana cara pembagian sampah
dan pendedaan atas sampab vang salah:

Pemungutan blaya sampah di Taipei city Jikalau sembar amgan buang sampah.

S1tuasi Denada
Buang sampah sembarangan 51, 200---%4, 500
Tidak mengakui pembuangan sembarang Sh00---51. 500
Tidak menggunakan kantong sampah vang diwajibkan 51, 200---%4, 500
Sengaja mencampurkan sampah ve daur ulang den vang bukan 31, 200---%4, 500

Sampah yang harus di daur ulang dan sejenisnya

Jenis kasar

Jenis vang lebih halus

Bentuknya

1. Bajubekas

2. Kertas
Iskias

1. Kertas putihKertas

Computer, kertas bekas dan amplop putih

2. Kertas campuran

Majalah, buku, kalender, kertas kado, kertas Fac,
kertas copy. kertas bekas pakai. dsb

3. Kertas Koran

kertas Koran, buku telepon

1. kertas karton

Gelas hertas, Rardos, kantong belanja, kardus kada,
idsh

3, kantong
plastik

kantong plastik

Segala jenis kantong plastik

4,1 Segala
bentuk
stirolon
dan alat
makan
plasiik

Eotak makan, mangkok, sendok, bekas mangkok bakmi,
kotak bekas bungkus segala ikan dan makanan laot
lalnnya

4.2 Segala
bentuk
stirolon
pengadah

Stirofom uik mengurangi
BONC g

Pengadah computer, pengadah v, pengadah kulkas, dll

2. lenis
lainnya

kaleng besi, kaleng
aluminium botol kaca. botol
plastik, batere bekas, bola
lampu bekas lampu tld bekas
dll.
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